
시간 내용 좌장 / 연사

13:30-13:50  등록                              사회 : 박은주 교수 (경남대)

13:50-14:00  개회사                            김현숙 회장 (한국영양학회)

세션 1 주제 : Balanced nutrition                   좌장 : 문현경 교수 (단국대)

14:00-14:30
 균형잡힌 식사의 평가 : 식생활 평가지수       

(healthy eating index)

황지윤 교수

(상명대)

14:30-15:00
 국민의 건강식생활을 위한 정부의 노력 : 
  국민 공통 식생활지침

이행신 박사

(보건산업진흥원)

15:00-15:20  간친회

세션 2 주제 : Natural vs. added sugars: What’s the difference?  
                                                    좌장 : 차연수 교수 (전북대)

15:20-15:40  자연당과 첨가당 : 차이와 건강에 미치는 효과
김유리 교수

(이화여대)

15:40-16:10
 No Sugar-added dried fruits benefit Type II 

  Diabetics 

 Jim Painter, PhD
(Univ. Texas)

16:10-17:00  토론

17:00  폐회

2016 한국영양학회 춘계심포지엄 결과 
‘국민의 건강한 식생활을 위한 産·官·學 협력 방안 모색’

      

 

1) 일시 : 2016년 5월 27일 (금) 13:30-17:00

2) 장소 : 한국과학기술회관 중2회의실

3) 주제 : 국민의 건강한 식생활을 위한 産·官·學 협력 방안 모색

4) 후원 : 미국대두협회, 캘리포니아건포도운영위원회

5) 참석인원 : 170명

6) 프로그램 :

7) 행사사진 :


